
会員各位                      令和元年 5 月吉日 

（公社）町田市歯科医師会 

 会長 小川 冬樹   

摂食嚥下研修会のお知らせ 

日頃より公益社団法人町田市歯科医師会事業にご協力いただき、誠にありが

とうございます。この度摂食嚥下機能支援事業としての研修会を講演・実習を含

めた 3 回コースで開催致します。講師は、菊谷 武先生・古屋裕康先生（日本歯

科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック）です。 

また今回の研修会は、町田市高齢者歯科口腔機能健診研修会も兼ねておりま

す。3 回の研修会のうち１回でも参加していただければ来年度の更新が可能とな

ります。 

 

第 1 回目 日時：2019 年 7 月 4 日（木）19 時 00 分～20 時 30 分 

     場所：町田市民ホール第 4 会議室 

     講師：菊谷 武先生 

内容：口腔機能低下症の概念 

1）口腔機能はどのように低下するのか？ 

2）フレイル・サルコぺニアの概念 

3）口腔機能低下症と口腔機能低下症のもう一つのみかた 

4）ステージに応じた歯科医療のアウトカム設定とは？ 

     対象：歯科医師、歯科衛生士 

  

第 2 回目 日時：2019 年 7 月 25 日（木）19 時 00 分～20 時 30 分 

場所：町田市民ホール第 4 会議室 

講師：古屋 裕康先生 

内容：機能低下症の診断法（実習あり） 

1)口腔衛生状態不良の評 

2)口腔乾燥の評価 

3）咬合力低下の評価 

4）舌口唇運動機能低下の評価 

5）低舌圧の評価 

6）咀嚼機能低下の評価 

7）嚥下機能低下の評価 

対象：歯科医師、歯科衛生士 

 



第 3 回目 日時：2019 年 8 月 29 日（木）19 時 00 分～20 時 30 分 

     場所：健康福祉会館 2 階 

講師：古屋 裕康先生 

     内容：口腔機能低下に対する対応（実習あり） 

1）口腔機能訓練について 

2）咀嚼機能に関わるトレーニング 

3）嚥下機能に関わるトレーニング 

4）口腔機能低下に合わせた義歯、食形態 

      対象：歯科医師、歯科衛生士 

 

尚、第 3 回目は研修会場が変わります。お間違えないようにお願い致します。つ

きましては 6 月８日(土)までにご出席を FAX にて送付いただきますよう御願い

申し上げます。 

送付先：東京都町田市歯科師会事務所 FAX０４２－７２９－８２３８ まで 

                                            

参加される研修日をまるで囲ってください。 
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