
糖尿病と歯周病の
危ない関係
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山田　潔町田市歯科医師会会員
日本歯周病学会認定専門医、指導医

駐車場に限りがあります。なるべく公共交通機関をご利用ください。

●町田市イベント申込システム（通称イベシス）➡

●町田市イベントダイヤル

右記二次元コードまたは電話にてお申し込みください。

糖尿病は、肥満、高血圧症および歯周病とともに生活習慣病の一つです。また糖尿病
には脳梗塞、心筋梗塞、網膜症、神経障害、腎臓病、歯周病の6つの合併症があります。
最近ではそれに認知症も加えられております。これら全身疾患のその入り口には
必ず口腔の問題があると言われております。それが歯周病です。中でも歯周病と
糖尿病には切っても切り離せない関係があります。以上の事実から2019年には政府
も骨太の方針に糖尿病や口腔ケアを項目にあげております。それだけ歯周病ケアは、
全身疾患の予防に重要であり、健康寿命延伸のカギとなっていることは間違いあり
ません。歯周病も糖尿病もどちらも完治が難しい疾患ではありますがこれらの管理・
予防、治療について講演致します。

申込方法

健康福祉会館4階会議室

申込期間：2025年2月19日正午から3月9日まで

3月15日土
14：00▶15：30

町田市原町田5－8－21

2025年

（開場13：30）

年中無休 午前7時から午後7時まで
042-724-5656

講 師
健康福祉会館
（4階）

参加費 無 料 定員 80名

イベントコード（250219A）で検索してください。

講演は手話通訳が付きます


